Predigt am 01.02.2015 (4.Sonntag Lj.B): Mk 1,21-28
Das Bose oder der Bose

I. Von drei groRen ,Kriankungen” hat Sigmund Freud gesprochen: drei Enttduschungen,
Demiitigungen, die von den drei groen Entdeckungen der Neuzeit kommen und die sie dem
stolzen Selbstverstandnis des seiner selbst gewissen Menschen zugefiigt hatten: Zum einen
die mit dem Namen G. Galilei verbundene Entdeckung, dass unsere Erde eben nicht der
Mittelpunkt des Universums ist; zum anderen die immer noch hochaktuelle Erkenntnis Ch. R.
Darwins, dass der Mensch nicht Krone und Abschluss der Schopfung, sondern Teil der
Evolution ist, und schlieBlich S. Freuds eigene Entdeckung mit Hilfe der von ihm begriindeten
Psychoanalyse, ,,dass wir noch nicht einmal Herr im eigenen Hause sind”.

Und damit sind wir mitten im heutigen Evangelium und bei jenem beklagenswerten
Menschen, von dem es heil3t, ,dass er von einem unreinen Geist besessen war”. Er war nicht
Herr im eigenen Haus, er war fremdbestimmt, wiirden wir heute sagen; er sagte und tat
Dinge, die man sich damals nur so erklaren konnte, dass ein Ddmon von ihm Besitz ergriffen
habe.

Was selbst seine erbittertsten Gegner nicht bestreiten konnten: Jesus war ein Exorzist! Er
hatte Macht Uber das Bose, das von einem Menschen Besitz ergriffen hatte, und er
vermochte es, ihn davon zu befreien. Die Streitfrage war nur — so lesen wir in Lk 11 — von
wem (!) er diese Macht erhalten habe. Und da man die Tatsache seiner
Damonenaustreibungen nicht leugnen konnte, bezichtigte man ihn, mit ,Beelzebul”, also mit
dem , Anfiihrer der Ddmonen” selbst, im Bunde zu sein. Jetzt ist fiir Jesus der Augenblick
gekommen, um seine Legitimation zu nennen, sein Incognito zu liften: ,Wenn ich mit dem
Finger Gottes die Ddmonen austreibe, dann ist das Reich Gottes schon zu euch gekommen!”
(Lk 11,20)

Jetzt verstehen wir auch, warum das alteste, namlich das Markus-Evangelium, als erstes
Wunder (!) die Heilung dieses Besessenen beschreibt. Jesus begann ja sein 6ffentliches
Auftreten mit den vielversprechenden Worten: , Die Zeit ist erfiillt, das Reich Gottes ist nahe.
Kehrt um und glaubt an das Evangelium!“ (Mk 1,15) So hérten wir am vergangenen Sonntag.
Und um zu zeigen, dass dies keine leeren Worte sind, dass vielmehr in seiner Person das
Reich Gottes zu den Menschen gekommen ist, befreit er in der Synagoge von Kafarnaum
diesen ungliicklichen Menschen von dem Damon, der ihn in seiner Gewalt hatte. ,Was
haben wir mit dir zu tun, Jesus von Nazareth. Bist Du gekommen, um uns ins Verderben zu
stiirzen. Ich weifs, wer Du bist: Der Heilige Gottes!” Nicht zu fassen! : Die Damonen, die
Machte des Bosen erkennen und bekennen, wer dieser Jesus in Wahrheit ist. Das Bose hat
sozusagen einen ,Riecher” fiir das Gute, das Heilige, das Gottliche und reagiert darauf mit
Abwehr und Geschrei.

Auch wenn wir uns heute schwer damit tun: Wir miissen uns mit diesem unheimlichen
Phianomen auseinandersetzen, denn es gehort im NT unausweichlich zum Verstandnis der
Reich-Gottes-Botschaft Jesu. Wenn wir verstehen wollen, wie Jesus sich selber verstanden
hat, kommen wir an der Frage nach seiner Macht, — mit dem heutigen Evangelium
gesprochen — : seiner ,Vollmacht” nicht vorbei, und diese wiederum erwies sich — nach Jesu
eigener Uberzeugung — am deutlichsten in seinem exorzistischen Wirken.

Il. Jesus hat mit dem Teufel und seinen Damonen gerechnet, aber er hat niemals Menschen
verteufelt und damonisiert, wie das spater in der Christenheit, in Kirche und Gesellschaft auf
beschamende Weise oft genug der Fall war. Es waren die — wie auch immer — davon
betroffenen Menschen, die sich an ihn wandten und um ihn Heilung baten, weil sie selbst der
Besessenheit nicht Herr werden konnten. Gerade weil wir heute Uber medizinische und
psychotherapeutische Erkenntnisse verfligen, die Jesus und seine Zeit noch gar nicht haben
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konnten, ware es eine Verletzung der Wiirde solcher Menschen, wiirden wir ihre Epilepsie,
ihre Schittellahmung, ihren Verfolgungswahn oder was auch immer sie , hin- und her zerrt”,
damonisieren, also mit dem Teufel in Verbindung bringen. Gott sei Dank kénnen Arzte und
Therapeuten in vielen Fallen den Zustand solcher Patienten bessern, manchmal sogar heilen.
Gott sei Dank werden Kranke nach oft langwierigen Therapien wieder Herr Gber sich selbst,
Herr Giber ihre vorher tiberméchtigen Angste, Triebe und Wahnphantasien.

Trotz alledem: Es bleibt ein unerklarlicher Rest, es bleibt die Frage, woher und warum ein
Mensch derart deformiert ist, dass das Destruktive dermallen von ihm Besitz ergreifen
konnte. — Wir sprechen freilich jetzt von Menschen, deren Stérung sich gewalttatig, bosartig,
gefahrlich fur ihre Umgebung auswirkt, die wie , besessen” auf Zerstérung aus sind. Hier
bietet dann doch der Hinweis auf die Macht der Gene, auf eine schief gelaufene Erziehung
oder auf welche natiirlichen Ursachen auch immer eine hochst oberflachliche Erklarung.

Es ist und bleibt die uralte Frage nach dem Ursprung des Bésen, bzw. nach seinem
Verursacher. Aufbewahrt im ,Safe des Geistes”, in der Sprache, ist jedenfalls nach wie vor
,der Teufel los”. Da hat einer ,, den Teufel im Leib“ oder , malt ihn an die Wand“; ein anderer
»packt den Teufel an den Hornern”, den dritten ,soll der Teufel holen” oder er soll sich ,,zu
ihm scheren”; er kommt in ,Teufels Kiiche®, da hat ,der Teufel die Hand im Spiel”, und ,,in der
Not, da frisst der Teufel Fliegen”. ,,Gott ist widerlegt” schrieb Friedrich Nietzsche, , der Teufel
nicht!”

Dass wir uns recht verstehen: Es geht mir gar nicht um die Frage, ob es den Teufel gibt, den
Satan oder wie auch immer auch man das personifizierte Bose genannt hat, — oder ob das
nicht doch eine ,Erfindung” zur Entlastung Gottes ist, in das Reich der Projektionen gehort,
langst also der ,Abschied vom Teufel” iberfallig ist (Herbert Haag). Christen glauben an Gott
und nicht an den Teufell Ob der Bose oder das Bose, das ist m.E. zweitrangig! Aber dass
Menschen ,nicht mehr Herr im eigenen Hause” sind, wie S. Freud sagte, dass vielmehr
ratselhafte, destruktive Krafte Denken und Handeln eines Menschen ihn so sehr in Beschlag
nehmen kénnen, dass man auch heute noch sagen kann: ,,Was ist denn in den gefahren?” —
das sollte uns nachdenklich machen und uns das Geschehen im heutigen Evangelium — bei
aller Zeitbedingtheit seiner Vorstellungswelt — sehr ernst nehmen lassen.

Die Grundaussage lautet: Wo Jesus auftritt, da hat das Bose oder der Bose keine Chance!
Wer zu Jesus gehort und sich an ihn halt, der steht im Machtbereich Gottes und ist der Macht
des Bosen nicht langer hilflos ausgeliefert. Das ist Frohbotschaft, nicht Drohbotschaft! Es gibt
gottlob auch heute noch in der Kirche diese heilende, — wenn Sie so wollen — exorzistische
Erfahrung, dass ein Mensch, der besetzt, also wie besessen ist von ratselhaften
Abhangigkeiten und Zwangen, bedrangt von bésen Gedanken und Begierden, wieder zu sich
selber findet, weil er zu Jesus Christus und seiner Gemeinde gefunden hat. Das ,Gebet um
Befreiung” — ein weniger missverstandliches Wort fiir Exorzismus — muss deshalb seinen
festen Platz im 6ffentlichen und privaten Gebetsleben der Christen behalten — so wie ich aus
gutem Grund in der HI. Messe den sog. Embolismus (Einschub) nach dem Vaterunser héchst
selten — und dann immer mit schlechtem Gewissen — verschweige:

,Erlése uns Herr, allmdchtiger Vater, von allem Bésen und gib Frieden in unseren Tagen.
Komm uns zu Hilfe mit deinem Erbarmen und bewahre uns vor Verwirrung und Siinde, damit
wir voll Zuversicht das Kommen unseres Erlésers Jesus Christus erwarten.”
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